
แนวทางการใหบ้รกิารผูป่้วยในโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
ในสถานการณ์เฝ้าระวงัการระบาดของ

โรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19)
15 มนีาคม 2563



ค ำนิยำมของผูป่้วยโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนำ 2019

ค ำนิยำม ปัจจยัเส่ียง อำกำร ผลทำงห้องปฏิบติักำร แนะน ำ

ผูป่้วยทัว่ไป ไมม่ี มี แนะน ำตรวจหำเชือ้อ่ืนๆตำมควำมเหมำะสม ตรวจตามปกตทิัว่ไป และแนะน าหยดุท างาน
อยา่งน้อย 3-7 วนัขึน้กบัอาการ

ผูป่้วยเฝ้าระวงั มี ไมม่ี แนะน าใหต้รวจเมือ่มอีาการ แยกตวั (home quarantine) อยา่งน้อย 14 วนั

ผูป่้วยทีเ่ขา้เกณฑส์อบสวนโรค 
(Patients under investigation: PUI) 

มี มี รอผลตรวจ แยกตวั (home quarantine) อยา่งน้อย 14 วนั
และจนกว่าอาการจะหาย
หรอืรบัไวใ้นโรงพยาบาล หากเขา้เกณฑ์

ผูป่้วยเขา้ขา่ย (Probable) มี มี ผลยนืยนัจากหอ้งปฏบิตักิาร 1 แห่ง รบัไวใ้นโรงพยาบาล

ผูป่้วยยนืยนั (Confirmed) มี มี ผลยนืยนัจากหอ้งปฏบิตักิาร 2 แห่ง รบัไวใ้นโรงพยาบาล

ประวติัเส่ียงข้อใดข้อหน่ึง ภายใน 14 วนักอ่นมอีาการ 
• มปีระวตัเิดนิทาง/แวะพกัจากประเทศทีม่กีารระบาด
• มปีระวตัใิกลช้ดิหรอืสมัผสักบัผูท้ีส่งสยัหรอืเขา้ขา่ยหรอืยนืยนัโรค 
• ประกอบอาชพีทีส่มัผสัใกลช้ดินกัทอ่งเทีย่ว
• บุคลากรทางการแพทยท์ีส่มัผสัผูท้ีส่งสยัโรค

อาการสงสัย COVID-19

ไข ้ไอ น ้ามกู เจบ็คอ เหนื่อยหอบ

ประวัติเสี่ยง



ประวติัเส่ียงต่อโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนำ 2019 ท่ีต้องระวงั

ตามเกณฑ์กระทรวง 

(สามารถขอ code ได้)

• ประวตัเิดินทำงหรือแวะผำ่นจากประเทศ ภายใน 14 วนัก่อนมอีาการ
• Asia: จนี มาเก๊า ฮ่องกง เกาหลใีต ้ญีปุ่่ น (บางพืน้ที)่
• Europe: อติาล,ี เยอรมนี, ฝรัง่เศส, สเปน, สวติเซอรแ์ลนด,์ นอรเ์วย,์ เดนมารก์, 

เนเธอรแ์ลนด,์ สวเีดน, องักฤษ
• America: อเมรกิา
• ตะวนัออกกลาง: อหิรา่น

• ประวตัใิกล้ชิดหรือสมัผสัผูป่้วยเขา้ขา่ยหรอืยนืยนัโรคตดิเชือ้ ภายใน 14 วนัก่อนมี
อาการ

• ประกอบอำชีพทีส่มัผสัใกลช้ดิกบันกัทอ่งเทีย่วทีม่าจากพืน้ทีท่ีม่กีารรายงานการ
ระบาดต่อเน่ือง เชน่ พนกังานขบัรถรบัจา้ง เจา้หน้าทีส่นามบนิ พนกังานโรงแรม 
มคัคุเทศก ์พนกังานนวดแผนไทย พนกังานหา้ง ภายใน 14 วนัก่อนมอีาการ

• เป็นบคุลำกรทำงกำรแพทยห์รือสำธำรณสขุทีส่มัผสักบัผูป่้วย เขา้เกณฑ์
สอบสวนโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019

• ผูเ้สียชีวิตจากปอดอกัเสบเฉียบพลนัไมท่ราบสาเหตุ

กลุ่มเฝ้าระวังพเิศษของ รพ. จุฬาลงกรณ์

(อาจต้องเสียเงนิค่าส่งตรวจ)

• ประวตัเิดนิทางจากต่างประเทศ ทุกประเทศ ทุกชอ่งทางการเดนิทาง ภายใน 
14 วนั ก่อนมอีาการ

• บุคลากรทางการแพทยท์ัว่ไปทีส่มัผสัผูป่้วย

ประวติัเส่ียงตำมเกณฑก์ระทรวง 
(สำมำรถขอ PUI code ได้)

กลุ่มเฝ้ำระวงัพิเศษของ รพ. จฬุำลงกรณ์
(อำจต้องเสียเงินค่ำส่งตรวจ)

รพ จุฬาลงกรณ์ 13 มนีาคม 2563

Patient under investigations (PUI)
ต้องมีอำกำร และ ควำมเสี่ยง





นิยำมผูส้มัผสัใกล้ชิดต่อผูป่้วยเข้ำข่ำยหรือยืนยนั
โรคติดเช้ือไวรสัโคโรนำ 2019
ผูส้มัผสั หมายถงึ ผูท้ีม่กีจิกรรมรว่มกบัผูป่้วยยนืยนัหรอืผูป่้วยเขา้ขา่ย
• ผูส้มัผสัเสีย่งสงู (High risk contact)

• สมัผสัใกลช้ดิ ถูกตวั (direct contact) พดูคุยแบบหนัหน้าหากนั (face to face) ในระยะใกล้
กวา่ 1 เมตร เป็นระยะเวลานานกวา่ 5 นาท ีหรอืถูกไอจามรดโดยไมม่กีารป้องกนั

• อยูใ่นพืน้ทีปิ่ดเดยีวกนั ไมม่อีาการถ่ายเท (close space) เชน่ รว่มหอ้ง รว่มพาหนะ และ
ใกลช้ดิกนัในระยะ 1 เมตร นานกวา่ 15 นาท ีโดยไมม่กีารป้องกนั

• ผูส้มัผสัเสีย่งต ่า (Low risk contact)
• สมัผสัทัว่ไปอยา่งผวิเผนิ 
• สมัผสัแต่ใสห่น้ากากอนามยั

แนวทำงกำรเฝำ้ระวงัและสอบสวนโรคตดิเชือ้ไวรัสโคโรนำ 2019 วนัท่ี 3 มีนำคม 2563 กระทรวงสำธำรณสขุ 



แนวทำงปฏิบติัผูป่้วยนอกในโรงพยำบำลจฬุำลงกรณ์ (OPD case)
ในสถำนกำรณ์เฝ้ำระวงัโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนำ 2019 (COVID-19)

ผูป่้วยทีต่อ้งการคดักรอง
COVID-19

ผูป่้วยทีม่นีดัตรวจตามคลนิิกต่างๆ
ทุกคลินิกจะมีกำรคดักรองผู้ป่วย โดยใหผู้ป่้วยท าแบบสอบถาม 

เพือ่ประเมนิอาการ*และความเสีย่ง**ของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19)

EID clinic 
ตกึจงกลนีฯ
ทุกวนั

8.00 - 22.00 น.

สง่ตรวจตามปกติ

รพ จุฬาลงกรณ์ 11 มนีาคม 2563

ER
ทุกวนั

22.00 – 8.00 น.
*เฉพำะกรณีฉุกเฉิน

✓ จุดคดักรอง สามารถออกใบคดักรองเพือ่เป็น
หลกัฐานการมาคดักรองไดโ้ดยพยาบาล

ไมม่คีวามเสีย่ง 
และ

ไมม่อีาการ

พยาบาลใหแ้พทยส์ัง่ยา*,
ท านดั, เภสชัสง่ยา, จา่ยเงนิ

มคีวามเสีย่ง 
แต่

ไมม่อีาการ

โรคทีต่อ้งการตรวจ 
อาการคงที่

ใหผู้ป่้วยใส่หน้ากากอนามยั
พยาบาลประเมนิอาการ

แยกไปจดุแยกโรคของชัน้

แพทยต์รวจและสัง่ยา*
ท านดั, เภสชัสง่ยา, จา่ยเงนิ

โรคทีต่อ้งการตรวจ 
อาการไมค่งที่

ใหผู้ป่้วยใสห่น้ากาก
อนามยั

แลว้สง่ตรวจ EID Clinic

มคีวามเสีย่ง
และ

มอีาการ

หมำยเหต:ุ 
โรงพยำบำลจะออกใบคดักรองหรือใบรับรองแพทย์ตำมแบบฟอร์มของโรงพยำบำล
ก ำหนดเท่ำนัน้
* อำกำร ได้แก่ ไข้ ไอ เจ็บคอ หำยใจหอบเหน่ือย
**ควำมเส่ียงท่ีได้รับเชือ้ได้แก่ ประวตัิกำรเดินทำง อำชีพท่ีเก่ียวข้อง สมััสัั้้ เป็นโรค

หากตอ้งการใบรบัรองแพทยล์างาน 14 วนั ใหแ้จง้แพทย์



แนวทำงปฏิบติัส ำหรบัผูป่้วยนอก
ท่ีสงสยั โรคติดเช้ือไวรสัโคโรนำ 2019

ั้้ ป่วยเสี่ยงสง้ หรือเฝำ้ระวงัพิเศษ
มีประวติัเส่ียงข้อใดข้อหน่ึง ภายใน 14 วนักอ่นมอีาการ 

1) มปีระวตัเิดนิทาง/แวะพกัจากประเทศทีม่กีารระบาด หรอื 
2) มปีระวตัใิกลช้ดิหรอืสมัผสักบัผูท้ีส่งสยัหรอืเขา้ขา่ยหรอืยนืยนัโรค หรอื 
3) เป็นผูป้ระกอบอาชพีทีส่มัผสัใกลช้ดินกัทอ่งเทีย่ว หรอื 
4) บุคลากรทางการแพทยท์ีส่มัผสัผูเ้ขา้เกณฑส์อบสอนวนโรค

และ 
มีอำกำรสงสยัมีกำรติดเช้ือทำงเดินหำยใจ (ไข ้ไอ น ้ามกู เจบ็คอ เหนื่อย)

ั้้ ป่วยกลุม่อ่ืนๆ
ไมม่ปีระวตัเิสีย่ง
ภายใน 14 วนั

+
มอีาการตดิเชือ้
ทางเดนิหายใจ

EID clinic

มปีระวตัเิสีย่ง
ภายใน 14 วนั

+
ไมม่อีาการตดิเชือ้
ทางเดนิหายใจ

ตรวจ รพ.ใกล้บ้ำน หรือ
ส่งตรวจตำมปกติ

• สงัเกตอำกำรในท่ีพกั 
14 วนั  (Home 
quarantine) 

• พร้อมให้ค ำแนะน ำ
• ออกใบมำตรวจคดั

กรองเพ่ือเป็นหลกัฐำน

หากอาการเขา้เกณฑต์อ้งนอนโรงพยาบาล ใหบ้รรจุหอผูป่้วยโรคอุบตัใิหม่
หากอาการไมร่นุแรง สามารถเฝ้าสงัเกตอาการตนเองได ้ใหก้ลบับา้นพรอ้มค าแนะน า

เวลา 8 - 22.00 น.

Negative pressure ER

เวลา 22–8.00 น.
เฉพาะกรณฉุีกเฉนิ

รพ จุฬาลงกรณ์ 14 มนีาคม 2563



เกณฑก์ำร Admit ของหอผูป่้วยโรคอบุติัใหม่

1. ผูป่้วยท่ีเข้ำเกณฑส์อบสวนโรค  (Patients under investigation: PUI)  ท่ีเข้ำข่ำยข้อ
ใดข้อหน่ึงดงัต่อไปน้ี

• ประวติัทำงระบำดวิทยำ ความเสีย่งสงู เชน่ ประวตัสิมัผสัผูป่้วยยนืยนัแบบใกลช้ดิ
• Underlying: age > 40 years, cardiovascular disease, chronic pulmonary 

disease, immunocompromised host
• Clinical: BT > 38 c (at hospital) or pneumonia

2. ผูป่้วยเข้ำข่ำย (Probable) คอืผูป่้วย PUI ทีม่ผีลยนืยนัทางหอ้งปฏบิตักิาร 1 แหง่
3. ผูป่้วยยืนยนั (Confirmed) คอืผูป่้วย PUI ทีม่ผีลยนืยนัทางหอ้งปฏบิตักิาร 2 แหง่

15 มนีาคม 2563



แนวทำงปฏิบติัส ำหรบัผูป่้วยในท่ีมีอำกำรทำงเดินหำยใจ 2019

ั้้ ป่วยปอดอกัเสบ

1. มปีระวตัใิกลช้ดิกบัผูป่้วยทีเ่ขา้ขา่ยเสีย่งโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 
2019 ในชว่ง 14 วนักอ่น
2. เป็นบุคลากรทางการแพทย์
3. ปอดอกัเสบทีร่กัษาแลว้อาการไมด่ขี ึน้
4. ปอดอกัเสบทีห่าสาเหตุไมไ่ด้
5. ปอดอกัเสบทีม่อีาการรนุแรง หรอืเสยีชวีติโดยหาสาเหตุไมไ่ด้

อายรุแพทย/์กุมารแพทย ์ปรกึษาแพทยโ์รคตดิเชือ้

ดแูลตามปกติ
โดยใหอ้ยูห่อ้งเดีย่ว

ผูด้แูลใสห่น้ากากอนามยัเสมอ

ยา้ยหอผูป่้วยโรคอุบตัใิหม่

รพ จุฬาลงกรณ์ 15 มนีาคม 2563

1. ประเมนิความเสีย่งของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019
2. พจิารณาสง่ตรวจหาเชือ้ SARS-CoV2 

• แจง้ ICN โทรขอ code หากไมไ่ด ้รพ. สนบัสนุน
3. จดัการเรือ่งสถานที ่ระหวา่งรอผล

• หากเป็น ward รวม ใหย้า้ยไปหอ้งเดีย่ว
• หากอยูห่อ้งเดีย่ว/หอ้งคู ่อยูห่อ้งเดมิไมต่อ้งเคลือ่นยา้ย 

ผล negativeผล positive

ั้้ ป่วยเป็นกลุม่ก้อน
ทีต่รวจ rapid test หรอื PCR for influenza ใหผ้ลลบทุกราย
- กรณเีป็นบุคลากรทางการแพทย ์ตัง้แต่ 3 รายขึน้ไปในแผนก

เดยีวกนั ในสปัดาหเ์ดยีวกนั
- กรณใีนสถานทีเ่ดยีวกนั ไมใ่ชบุ่คลากรทางการแพทย์ ตัง้แต่ 

5 รายขึน้ไปในสปัดาหเ์ดยีวกนั



แนวทำงปฏิบติัผูป่้วยใน (IPD case) โรงพยำบำลจฬุำลงกรณ์
ในสถำนกำรณ์เฝ้ำระวงัโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนำ 2019 (COVID-19)

ประวัติเสี่ยง

ประวติัเส่ียงข้อใดข้อหน่ึง
ภายใน 14 วนักอ่นมอีาการ 
• มปีระวตัเิดนิทาง/แวะ

พกัจากประเทศทีม่กีาร
ระบาด

• มปีระวตัใิกลช้ดิหรอื
สมัผสักบัผูท้ีส่งสยัหรอื
เขา้ขา่ยหรอืยนืยนัโรค 

• ประกอบอาชพีทีส่มัผสั
ใกลช้ดินกัทอ่งเทีย่ว

• บุคลากรทางการแพทย์

ปรกึษาแพทยอ์ายรุแพทย/์ กุมารแพทย ์
เพือ่ประเมนิความเสีย่ง

หาสาเหตุอื่น
โดยใหอ้ยูห่อ้งเดีย่ว

ผูด้แูลใสห่น้ากากอนามยัเสมอ
และใหร้บีกลบับา้นใหเ้รว็ทีส่ดุ

ยา้ยหอผูป่้วย     
โรคอุบตัใิหม่

1. ปรกึษาแพทยโ์รคตดิเชือ้ 
2. พจิารณาสง่ตรวจ COVID-19 โดยขอผลดว่น
3. พจิารณาจดัการเรือ่งสถานที ่ระหวา่งรอผล

• หากเป็น ward เปิดใหย้า้ยไปหอ้งเดีย่ว
• หากอยูห่อ้งเดีย่ว/หอ้งคู ่อยูท่ีเ่ดมิ 

ผล negative

ผล positive

รพ จุฬาลงกรณ์ 15 มนีาคม 2563

อาการสงสัย COVID-19

ไมม่ี
อาการ

ไข ้ไอ น ้ามกู เจบ็คอ เหนื่อย
หอบ

มอีาการ

ปรกึษาแพทยอ์ายรุแพทย/์ กุมารแพทย ์เพือ่ประเมนิความเสีย่ง
1. ปรกึษาแพทยโ์รคตดิเชือ้
2. ใหอ้ยูห่อผูป่้วยเดมิแต่ใหเ้ป็นหอ้งแยกเดีย่ว 
3. ใหผู้ป่้วยลา้งมอืบอ่ยๆ และหน้ากากอนามยัเมือ่พดูคุยกบัผูอ้ื่น
4. พยาบาลทีด่แูลใหใ้สห่น้ากากอนามยัเวลาดแูลผูป่้วย
5. เฝ้าระวงัไข ้และอาการทางเดนิหายใจทุกวนั หากมอีาการใหแ้จง้อายรุแพทย/์กุมารแพทย์
6. กลบับา้นใหเ้รว็ทีส่ดุ

ประเมินควำมเส่ียงและอำกำรทกุวนั 
โดยแพทยป์ระจ ำหอผูป่้วย



แนวทำงปฏิบติัผูป่้วยรบับริกำรท่ีห้องฉุกเฉิน
ในสถำนกำรณ์เฝ้ำระวงัโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนำ 2019 (COVID-19)

ผูป่้วยทีม่คีวามเสีย่งและ   
มอีาการ COVID-19

ผูป่้วยทีไ่มม่คีวามเสีย่ง 
แต่มอีาการทางเดนิหายใจ

8.00 - 22.00 น.
สง่คลนิิก EID
ตกึจงกลนีฯ

*กรณีฉุกเฉิน
ตรวจท่ีห้อง 

negative 
pressure
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22.00 – 8.00 น.
*กรณีฉุกเฉิน 
ตรวจท่ีห้อง 

negative 
pressure

กรณไีมฉุ่กเฉนิท า
คลนิิก EID

ใหผู้ป่้วยใสห่น้ากากอนามยั
แลว้สง่ตรวจหอ้ง negative pressure

ใหแ้พทยเ์วชศาสตรฉุ์กเฉินประเมนิความเสีย่งซ ้าอกีครัง้
พจิารณา X-ray portable
กรณีสงสยั COVID-19 ปรกึษาอายรุแพทย/์กุมารแพทย์
สามารถออกจากหอ้ง negative pressure ต่อเมื่อยนืยนัความ
เสีย่ง หรอืวนิิจฉยัโรคอื่น

ประเมินควำมเส่ียงและอำกำรก่อนเข้ำตึกภมิูสิริฯ

ผูป่้วยตอ้งพน่ยา

ใหพ้น่ยาในหอ้ง negative 
pressure หรอืตูพ้น่ยา

ผูป่้วยตอ้ง 
resuscitation

ให้ resuscitation ใน 
negative pressure หรอื

หอ้ง resuscitation 
ไมท่ าใหพ้ืน้ทีโ่ลง่

หมำยเหตุ ขณะนีอ้ย้ร่ะหวำ่งกำรปรับปรุงห้องฉกุเฉินเพื่อให้มี
ควำมปลอดภยัเพิ่มมำกขึน้ ได้แก่ ต้้พน่ยำ ปรับปรุงห้อง 
resuscitation สร้ำงมำ่นกัน้ในห้องฉกุเฉิน และห้องแยกโรค
บริเวณด้ำนนอกตกึภม้ิสริิฯ หำกด ำเนินกำรเรียบร้อย จะมีกำรแจ้ง
ปรับเปลีย่นแนวทำงกำรดแ้ลั้้ ป่วยในห้องฉกุเฉินอีกครัง้



แนวทำงปฏิบติัผูป่้วยท่ีจ ำเป็นต้องรบักำรผำ่ตดั
ในสถำนกำรณ์เฝ้ำระวงัโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนำ 2019 (COVID-19)

ควำมเส่ียง อำกำร ควำมจ ำเป็นของกำรผ่ำตดั แนวทำงกำรปฏิบติั

ไมม่ี ไมม่ี เลือ่นไมไ่ด้ สามารถผา่ตดัไดต้ามปกต ิไมต่อ้งตรวจหาเชือ้ SARS-CoV2

มี ไมม่ี เลือ่นได้

เลือ่นไมไ่ด้

เลือ่นอยา่งน้อย 14 วนั และแนะน าผูป่้วย Home quarantine
หากจ าเป็นตอ้งนอน รพ. ใหแ้ยกอยูห่อผูป่้วยทีก่ าหนดไว้
ปรกึษาอายรุแพทย/์กุมารแพทย ์เพือ่สง่ตรวจหาเชือ้ SARS-CoV2 กอ่นผา่ตดั หากไมส่ามารถรอ
ผลไดใ้หป้ฏบิตัติามแนวทางการผา่ตดัผูท้ีเ่ขา้ขา่ยหรอืยนืยนัโรค

มี มี เลือ่นได้

เลือ่นไมไ่ด้

เลือ่นจนกวา่จะไมม่อีาการและไมพ่บเชือ้แลว้อยา่งน้อย 14 วนั 
หากจ าเป็นตอ้งนอน รพ. ใหแ้ยกอยูห่อผูป่้วยทีก่ าหนดไว้
ปรกึษาอายรุแพทย/์กุมารแพทย ์เพือ่สง่ตรวจหาเชือ้ SARS-CoV2 กอ่นผา่ตดั และปฏบิตัติามแนว
ทางการผา่ตดัผูท้ีเ่ขา้ขา่ยหรอืยนืยนัโรค

ประวติัเส่ียงข้อใดข้อหน่ึง ภายใน 14 วนัก่อนมผีา่ตดั
• มปีระวตัเิดนิทาง/แวะพกัจากประเทศทีม่กีารระบาด
• มปีระวตัใิกลช้ดิหรอืสมัผสักบัผูท้ีส่งสยัหรอืเขา้ขา่ยหรอืยนืยนัโรค 
• ประกอบอาชพีทีส่มัผสัใกลช้ดินกัทอ่งเทีย่ว
• บุคลากรทางการแพทยท์ีส่มัผสัผูท้ีส่งสยัโรค

อาการสงสัย COVID-19
ไข ้ไอ น ้ามกู เจบ็คอ เหน่ือยหอบ

ประวตัเิสีย่ง

ปรึกษำอำยรุแพทย์ หรือ กมุำรแพทย์



แนวทำงปฏิบติักรณีสมัผสัผูป่้วยสงสยัโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนำ 2019 
โดยไม่ใส่อปุกรณ์ป้องกนัร่ำงกำยในโรงพยำบำลจฬุำลงกรณ์

1. ผูป่้วยเขา้เกณฑส์อบสวนโรค
2. ผูป่้วยเขา้ขา่ย
3. ผูป่้วยยนืยนั

ความเสี่ยงผู้ป่วย

ความเสี่ยงผู้สัมผัส

ผูส้มัผสัเสีย่งสงู คอื ไมม่กีารป้องกนัใสห่น้ากากอนามยั
• พดูคุยในระยะ 1 เมตรนานกวา่ 5 นาที
• ไอจามรดจากผูป่้วย
• อยูใ่นพืน้ทีปิ่ดและอยูห่า่งไมเ่กนิ 1 เมตรนานกวา่ 15 
นาที

• ท าหตัถการทีท่ าใหเ้กดิละอองฝอยในพืน้ทีปิ่ด หรอื
ภายในระยะ 6 เมตร

หำกสมัผสัผูป่้วย โดยใส่อปุกรณ์ป้องกนัตนเอง (PPE) อย่ำงเหมำะสม ไม่ถือว่ำมีควำมเส่ียง

ปรกึษาแพทยอ์ายรุแพทย/์ กุมารแพทย ์เพือ่ประเมนิความเสีย่ง

1. ปรกึษาแพทยโ์รคตดิเชือ้ และพยาบาล ICN
2. กรณีผูป่้วยไม่เข้ำควำมเส่ียง ใหค้ าแนะน าและสามารถปฏบิตังิานไดต้ามปกติ
3. กรณีผูป่้วยมีควำมเส่ียง ใหพ้จิารณาความเสีย่ง

• กรณีผูป่้วยเกณฑส์อบสวนโรค ใหร้บียนืยนัการวนิิจฉยัของผูป่้วย ระหวา่งการรอ
ผลตรวจให ้บุคลากรผูส้มัผสัโรคหยดุการท างานจนกวา่จะไดร้บัผลยนืยนั

o หากไมพ่บเชือ้ สามารถท างานไดต้ามปกติ
o หากพบเชือ้ ใหป้ฏบิตัติามแนวทางผูป่้วยเขา้ขา่ยหรอืยนืยนั

• กรณีผูป่้วยเขา้ขา่ยหรอืยนืยนั ใหป้ฏบิตัติามแนวทางการตดิตามผูส้มัผสัใกลช้ดิ
ตามระดบัความเสีย่งของกระทรวงสาธารณสุข

o แจง้ สปคม.
o กรอกแบบฟอรม์รายงานผูบ้งัคบับญัชา 

• พยาบาล ICN จดัท ารายชื่อผูส้มัผสัทัง้บุคลากรทางการแพทย ์ผูป่้วย และผูท้ีม่า
เยีย่มผูป่้วยเหลา่น้ี ขณะทีย่งัไมไ่ดร้บัการรกัษาในหอ้งแยกโรค

รพ จุฬาลงกรณ์ 15 มนีาคม 2563



แนวทำงปฏิบติัเก่ียวกบัศพผูป่้วยท่ีสงสยัหรือ
ยืนยนัโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนำ 2019 ในโรงพยำบำลจฬุำลงกรณ์

หากยงัไมไ่ดร้บัการวนิจิฉยัใหป้รกึษาอายรุแพทย/์กุมาร
แพทย ์และแพทยโ์รคตดิเชือ้กอ่นจดัการศพ ((หากใส่
ทอ่ชว่ยหายใจ กอ่นถอดทอ่ชว่ยหายใจ) เพือ่พจิารณา
เกบ็สิง่สง่ตรวจ

• กรณใีสท่อ่ชว่ยหายใจ tracheal suction 
secretion ใสใ่น sterile container (2-3 
mL) หากไมม่ ีsecretion ใหต้ดัสาย suction
ใส ่VTM/UTM 

• กรณไีมใ่สท่อ่ชว่งหายใจ Nasopharyngeal 
swab รว่มกบั Throat swab ใสใ่น 
VTM/UTM และ Lung necropsy ในหอ้ง 
negative pressure

ขั้นตอนการวินิจฉัย การจดัการศพ

1. หลงัเกบ็สิง่สง่ตรวจแลว้จงึจดัการศพ โดยบุคลากรทีจ่ดัการเกีย่วกบัศพปฏบิตัติาม
มาตรฐานการป้องกนัการตดิเชือ้และการแพรก่ระจายเชือ้ อยา่งเครง่ครดั สวมอุปกรณ์ป้องกนั
รา่งกาย เชน่เดยีวกบัการปฏบิตัติ่อผูป่้วยไดแ้ก่ เสือ้กาวน์คลุมแบบกนัน ้า หน้ากากชนิด N95 
ถุงมอื ผา้กนัเป้ือนพลาสตกิ แวน่ครอบตา หมวกคลุมศรีษะ (ตามความจ าาเป็นและเหมาะสม) 
และตกแต่งศพตามปกต ิ 
2. หอ่หุม้ศพดว้ยผา้พลาสตกิ 2 ชัน้ และปิดผนึกดว้ยแถบกาว ชื่อ - นามสกุลผูเ้สยีชวีติ เวลา
ทีเ่สยีชวีติ บรรจุศพในถุงหอ่หุม้ศพทีท่ าาดว้ยวสัดุกนัน ้า เชด็ดา้นนอกถุงดว้ย 70% Alcohol 
ก่อนน าออกจากหอ้งผูป่้วย 
3. ตามพนกังานเคลื่อนยา้ยศพมาทีห่อผูป่้วย พนกังานเคลื่อนยา้ยศพตอ้งสวมอุปกรณ์
ป้องกนัรา่งกาย ไดแ้ก่ หน้ากากชนิดธรรมดา (surgical mask) ถุงมอื ผา้กนัเป้ือนพลาสตกิ 
ขณะท าการขนยา้ยศพ  
4. ส าหรบัญาตใิหห้ลกีเลีย่งการสมัผสัสารคดัหลัง่จากศพ หากแตะตอ้งศพใหท้ าาความสะอาด
มอืหลงัแตะตอ้ง โดยแนะน าใหญ้าตดิ าเนินการเผาหรอืฝังศพโดยเรว็ 
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